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Считать в 

плане
Индекс Наименование

Экза 

мен
Зачет КР Контр. Факт

Экспер 

тное

По 

плану

Контакт 

часы
ККР СР

Конт 

роль
з.е. Итого Лек Лаб Пр Конс ККР СР Катт

Конт 

роль
з.е. Итого Лек Лаб Пр Конс

+ Б1.Б.01 Иностранный язык 6 12345 123456 14 504 504 247 185 72 2 72 40 1 22 9 2 72 40 1

+ Б1.Б.02 История России 1 1 2 72 72 35 28 9 2 72 16 18 1 28 9

+ Б1.Б.03 Философия 2 2 2 72 72 35 28 9 2 72 14 20 1

+ Б1.Б.04 Социология 2 2 2 72 72 37 26 9 2 72 16 20 1

+ Б1.Б.05 Всеобщая история 1 1 3 108 108 36 45 27 3 108 16 18 2 45 27

+ Б1.Б.06 Правоведение 2 2 2 72 72 37 26 9 2 72 16 20 1

+ Б1.Б.07 Самопрезентация и публичное выступление 2 2 2 72 72 35 28 9 2 72 14 20 1

+ Б1.Б.08 Гендерология 4 4 2 72 72 35 28 9

+ Б1.Б.09 Компьютерный практикум 1 1 2 72 72 27 36 9 2 72 8 18 1 36 9

+ Б1.Б.10 Экономика 2 2 2 72 72 35 28 9 2 72 16 18 1

+ Б1.Б.11 Естественно-научные основы психики 4 23 234 8 288 288 118 125 45 2 72 16 18 1

+ Б1.Б.12 Информационные технологии в психологии 2 2 3 108 108 42 39 27 3 108 12 28 2

+ Б1.Б.13 Введение в профессию 1 1 4 144 144 40 77 27 4 144 14 24 2 77 27

+ Б1.Б.14 Общая психология 1234 1234 15 540 540 206 226 108 4 144 24 32 2 59 27 3 108 20 28 2

+ Б1.Б.15 История психологии 3 3 4 144 144 58 59 27

+ Б1.Б.16 Сравнительная психология 1 1 4 144 144 40 77 27 4 144 14 24 2 77 27

+ Б1.Б.17 Психология личности 5 5 4 144 144 70 47 27

+ Б1.Б.18 Социальная психология 4 3 34 6 216 216 83 97 36

+ Б1.Б.19 Психология развития и возрастная психология 5 5 3 108 108 49 50 9

+ Б1.Б.20 Профессиональная этика 2 2 3 108 108 40 41 27 3 108 16 22 2

+ Б1.Б.21 Психология влияния и основы нейромаркетинга 6 6 3 108 108 41 58 9

+ Б1.Б.22 Педагогическая психология 4 4 2 72 72 39 24 9

+ Б1.Б.23 Психология семьи 7 7 2 72 72 37 26 9

+ Б1.Б.24 Общепсихологический практикум 4 3 34 5 180 180 67 77 36

+ Б1.Б.25 Психодиагностика 4 3 34 5 180 180 89 55 36

+ Б1.Б.26 Теория вероятностей и математическая статистика 3 3 4 144 144 72 45 27

+ Б1.Б.27 Математические методы в психологии 5 4 45 5 180 180 77 67 36

+ Б1.Б.28 Безопасность жизнедеятельности 1 1 2 72 72 16 56 2 72 8 8 56

+ Б1.Б.29 Введение в клиническую психологию 6 5 56 5 180 180 87 57 36

+ Б1.Б.30 Основы супервизии 7 7 2 72 72 37 26 9

+ Б1.Б.31 Проектная деятельность 1 1 2 72 72 33 30 9 2 72 12 20 1 30 9

+ Б1.Б.32 Теория организации 5 5 2 72 72 37 26 9

+ Б1.Б.33
Структура власти и политическое устройство 

государства
4 4 2 72 72 35 28 9

+ Б1.Б.34 Тренинг личностного развития 4 4 3 108 108 31 68 9

+ Б1.Б.35 Физическая культура и спорт 12 12 2 72 72 56 16 1 36 4 24 8 1 36 4 24

з.е. Итого акад.часов
Курс 1

Сем. 1 Сем. 2

Блок 1.Дисциплины (модули) 

Базовая часть 

- - - Форма контроля



133 4788 4788 2059 1955 774 26 936 116 226 12 438 144 24 864 144 258 13

+ Б1.В.01 Тренинг профессиональной адаптации 1 1 3 108 108 48 33 27 3 108 46 2 33 27

+ Б1.В.02 Основы консультативной психологии 5 5 4 144 144 48 69 27

+ Б1.В.03 Организационная психология 7 7 4 144 144 52 65 27

+ Б1.В.04 Психология управления 7 7 4 144 144 52 65 27

+ Б1.В.05 Психологическая помощь в экстремальных ситуациях 7 7 3 108 108 47 52 9

+ Б1.В.06 Экспериментальная психология 6 6 3 108 108 44 37 27

+ Б1.В.07 Психология управления персоналом 7 6 67 6 216 216 91 89 36

+ Б1.В.08 Актуальные проблемы психологии 6 2345 246 35 10 360 360 48 249 63 2 72 4 6 1

+ Б1.В.09 Социально-психологический тренинг 7 7 4 144 144 52 65 27

+ Б1.В.10 Психология конфликта 6 6 2 72 72 39 24 9

+ Б1.В.11 Психология аддикций 8 8 2 72 72 37 26 9

+ Б1.В.12 Практикум по психологическому консультированию 6 6 2 72 72 37 26 9

+ Б1.В.13 Юридическая психология 2 2 5 180 180 54 99 27 5 180 20 32 2

+ Б1.В.14 Экономическая психология 7 7 2 72 72 39 24 9

+ Б1.В.ДВ.01 Дисциплины (модули) по выбору 1 (ДВ.1) 6 6 3 108 108 45 54 9

+ Б1.В.ДВ.01.01 Технология ведения переговоров 6 6 3 108 108 45 54 9

- Б1.В.ДВ.01.02 Психология медиации 6 6 3 108 108 45 54 9

+ Б1.В.ДВ.02 Дисциплины (модули) по выбору 2 (ДВ.2) 8 8 3 108 108 38 43 27

+ Б1.В.ДВ.02.01 Организационное консультирование 8 8 3 108 108 38 43 27

- Б1.В.ДВ.02.02 Психологические технологии подбора кадров 8 8 3 108 108 38 43 27

+ Б1.В.ДВ.03 Дисциплины (модули) по выбору 3 (ДВ.3) 8 8 2 72 72 31 32 9

+ Б1.В.ДВ.03.01 Психология карьеры 8 8 2 72 72 31 32 9

- Б1.В.ДВ.03.02 Психологические основы коучинга 8 8 2 72 72 31 32 9

+ Б1.В.ДВ.04 Дисциплины (модули) по выбору 4 (ДВ.4) 8 8 3 108 108 38 43 27

+ Б1.В.ДВ.04.01 Психология рекламы 8 8 3 108 108 38 43 27

- Б1.В.ДВ.04.02 Психология массовых коммуникаций 8 8 3 108 108 38 43 27

+ Б1.В.ДВ.05 Дисциплины (модули) по выбору 5 (ДВ.5) 5 5 4 144 144 68 49 27

+ Б1.В.ДВ.05.01 Психология лидерства 5 5 4 144 144 68 49 27

- Б1.В.ДВ.05.02 Формирование команды 5 5 4 144 144 68 49 27

+ Б1.В.ДВ.06 Дисциплины (модули) по выбору 6 (ДВ.6) 8 8 2 72 72 31 32 9

+ Б1.В.ДВ.06.01 Психология риска 8 8 2 72 72 31 32 9

- Б1.В.ДВ.06.02
Психологические технологии принятия 

управленческих решений
8 8 2 72 72 31 32 9

+ Б1.В.ДВ.07 Дисциплины (модули) по выбору 7 (ДВ.7) 8 8 3 108 108 40 41 27

+ Б1.В.ДВ.07.01 Психология творчества 8 8 3 108 108 40 41 27

- Б1.В.ДВ.07.02
Психологические основы инновационной 

деятельности 
8 8 3 108 108 40 41 27

+ Б1.В.ДВ.08 Дисциплины (модули) по выбору 8 (ДВ.8) 7 7 3 108 108 37 62 9

+ Б1.В.ДВ.08.01 Психологические основы бизнес-тренинга 7 7 3 108 108 37 62 9

- Б1.В.ДВ.08.02 Корпоративное обучение 7 7 3 108 108 37 62 9

+ Б1.В.ДВ.09 Дисциплины (модули) по выбору 9 (ДВ.9) 5 5 3 108 108 43 56 9

Вариативная часть 



+ Б1.В.ДВ.09.01
Психология труда, инженерная психология и 

эргономика
5 5 3 108 108 43 56 9

- Б1.В.ДВ.09.02 Психология профессионального здоровья 5 5 3 108 108 43 56 9

+ Б1.В.ДВ.10
Элективные дисциплины по физической 

культуре и спорту
3456 328 328 84 208 36

+ Б1.В.ДВ.10.01
Элективная дисциплина по физической культуре и 

спорту (общая физическая подготовка)
3456 328 328 84 208 36

- Б1.В.ДВ.10.02
Элективная дисциплина по физической культуре и 

спорту (аэробика)
3456 328 328 84 208 36

- Б1.В.ДВ.10.03
Элективная дисциплина по физической культуре и 

спорту (адаптивная физическая культура)
3456 328 328 84 208 36

80 3208 3208 1143 1543 522 3 108 46 2 33 27 7 252 24 38 3

213 7996 7996 3202 3498 1296 29 1044 116 272 14 471 171 31 1116 168 296 16

+ Б2.В.01(У)
практика по получению первичных 

профессиональных умений и навыков
3 3 108 108 108

+ Б2.В.02(П) исследовательская работа 6 6 216 216 216

+ Б2.В.03(П)
практика по получению профессиональных умений и 

опыта профессиональной деятельности
7 3 108 108 108

+ Б2.В.04(П) научно-исследовательская работа 8 2 72 72 72

+ Б2.В.05(Пд) Преддипломная практика 8 4 144 144 144

18 648 648 648

18 648 648 648

+ Б3.Б.01
Подготовка к сдаче и сдача государственного 

экзамена
8 3 108 108 2 106

+ Б3.Б.02
Подготовка к защите и защита выпускной 

квалификационной работы
8 6 216 216 20 196

9 324 324 22 302

9 324 324 22 302

+ ФТД.В.01 Основы информационной культуры 1 1 1 36 36 25 2 9 1 36 4 20 1 2 9

+ ФТД.В.02 Управление личными финансами 4 4 1 36 36 15 12 9

2 72 72 40 14 18 1 36 4 20 1 2 9

2 72 72 40 14 18 1 36 4 20 1 2 9

Блок 2.Практики 

Вариативная часть 

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 

Базовая часть 

ФТД.Факультативы 

Вариативная часть 



ККР СР Катт
Конт 

роль
з.е. Итого Лек Лаб Пр Конс ККР СР Катт

Конт 

роль
з.е. Итого Лек Лаб Пр Конс ККР СР Катт

Конт 

роль
з.е. Итого Лек Лаб Пр Конс ККР СР Катт

Конт 

роль
з.е. Итого Лек

22 9 2 72 40 1 22 9 2 72 40 1 22 9 3 108 40 1 58 9 3 108

28 9

26 9

26 9

28 9

2 72 14 20 1 28 9

28 9

28 9 3 108 16 20 1 62 9 3 108 16 28 2 35 27

39 27

31 27 5 180 20 30 2 101 27 3 108 16 28 2 35 27

4 144 24 32 2 59 27

4 144 28 40 2 47 27

3 108 16 24 1 58 9 3 108 16 24 2 39 27

3 108 18 30 1 50 9

41 27

3 108 18

2 72 14 24 1 24 9

2 72 34 1 28 9 3 108 30 2 49 27

2 72 16 26 1 20 9 3 108 16 28 2 35 27

4 144 28 42 2 45 27

2 72 14 20 1 28 9 3 108 10 30 2 39 27

2 72 16 20 1 26 9 3 108 18

2 72 16 20 1 26 9

2 72 14 20 1 28 9

3 108 30 1 68 9

8

Курс 1 Курс 2 Курс 3

Сем. 2 Сем. 3 Сем. 4 Сем. 5 Сем. 6

Блок 1.Дисциплины (модули) 

Базовая часть 



305 144 25 900 120 248 11 395 126 28 1008 120 292 16 391 189 17 612 88 180 8 246 90 9 324 36

4 144 18 28 2 69 27

3 108 16

3 108 16

52 9 2 72 2 4 1 56 9 2 72 4 6 1 52 9 2 72 2 4 1 56 9 2 72 4

2 72 14

2 72

99 27

3 108 16

3 108 16

3 108 16

4 144 24 42 2 49 27

4 144 24 42 2 49 27

4 144 24 42 2 49 27

3 108 14 28 1 56 9

Вариативная часть 



3 108 14 28 1 56 9

3 108 14 28 1 56 9

82 20 1 52 9 82 20 1 52 9 82 20 1 52 9 82

82 20 1 52 9 82 20 1 52 9 82 20 1 52 9 82

82 20 1 52 9 82 20 1 52 9 82 20 1 52 9 82

82 20 1 52 9 82 20 1 52 9 82 20 1 52 9 82

151 36 2 154 2 24 2 108 18 2 154 4 26 2 104 18 13 550 58 122 7 282 81 15 622 66

456 180 27 1054 122 272 13 503 144 30 1162 124 318 18 495 207 30 1162 146 302 15 528 171 24 946 102

3 108 108

6 216

3 108 108 6 216

3 108 108 6 216

1 36 4 10 1 12 9

1 36 4 10 1 12 9

1 36 4 10 1 12 9

Блок 2.Практики 

Вариативная часть 

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 

Базовая часть 

ФТД.Факультативы 

Вариативная часть 



Лаб Пр Конс ККР СР Катт
Конт 

роль
з.е. Итого Лек Лаб Пр Конс ККР СР Катт

Конт 

роль
з.е. Итого Лек Лаб Пр Конс ККР СР Катт

Конт 

роль

40 2 39 27

22 1 58 9

2 72 16 20 1 26 9

30 2 31 27

2 72 16 20 1 26 9

Курс 3 Курс 4

Сем. 6 Сем. 7 Сем. 8

Блок 1.Дисциплины (модули) 

Базовая часть 



92 5 128 63 4 144 32 40 2 52 18

4 144 18 32 2 65 27

4 144 18 32 2 65 27

3 108 18 28 1 52 9

26 2 37 27

26 1 56 9 3 108 18 28 2 33 27

6 2 33 27

4 144 18 32 2 65 27

24 1 24 9

2 72 12 24 1 26 9

36 1 26 9

2 72 14 24 1 24 9

28 1 54 9

28 1 54 9

28 1 54 9

3 108 12 24 2 43 27

3 108 12 24 2 43 27

3 108 12 24 2 43 27

2 72 12 18 1 32 9

2 72 12 18 1 32 9

2 72 12 18 1 32 9

3 108 12 24 2 43 27

3 108 12 24 2 43 27

3 108 12 24 2 43 27

2 72 12 18 1 32 9

2 72 12 18 1 32 9

2 72 12 18 1 32 9

3 108 14 24 2 41 27

3 108 14 24 2 41 27

3 108 14 24 2 41 27

3 108 16 20 1 62 9

3 108 16 20 1 62 9

3 108 16 20 1 62 9

Вариативная часть 



20 1 52 9

20 1 52 9

20 1 52 9

20 1 52 9

166 9 282 99 23 828 120 196 11 366 135 15 540 74 132 9 217 108

258 14 410 162 27 972 152 236 13 418 153 15 540 74 132 9 217 108

216

3 108 108

2 72 72

4 144 144

216 3 108 108 6 216 216

216 3 108 108 6 216 216

3 108 2 106

6 216 20 196

9 324 22 302

9 324 22 302

Блок 2.Практики 

Вариативная часть 

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 

Базовая часть 

ФТД.Факультативы 

Вариативная часть 


